
Το 2019 ξεκινήσαµε µε 29 νέες περιπτώσεις εγκύων γυναικών, φτάνοντας στο σύνολο 
τις 129 και φέραµε στον κόσµο 13 επιπλέον µωρά από αποµακρυσµένες περιοχές της 
Ελλάδας, φτάνοντας στο σύνολο τα 73. Ξεκινήσαµε τη συνεργασία µας µε 5 νέους φορείς 
και επιχειρήσεις και συνεχίζουµε το πρόγραµµα µας µε άλλους 15 υποστηρικτές, η 
οικονοµική και προϊοντική συνεισφορά των οποίων δίνουν πνοή στο έργο µας.

Έχουµε τεθεί υπό τις αιγίδες 32 φορέων της τοπικής αυτοδιοίκησης και του κοινωνικού 
κράτους, έχουν γίνει 335 νέες αναφορές στα ΜΜΕ (στο σύνολο 2.635) και έχουµε 
ενσωµατώσει στην οµάδα µας 24 νέους ιατρούς µαιευτήρες-γυναικολόγους (στο 
σύνολο 45) και 7 νέα συνεργαζόµενα µαιευτικά κέντρα (στο σύνολο 16). Επίσης, 
νέες αξιόλογες προσωπικότητες που συµβαδίζουν µε ο όραµά µας, υποστηρίζουν 
ενεργά τη δράση µας.
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ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΕΣ & ΜΩΡΑ

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΓΕΝΝΗΣΕΩΝ ΤΗΣ HOPEgenesis

γυναίκες129
Mέχρι σήµερα

ΝΗΣΙΑ

Η δράση µας απλώνεται σε 37 ακριτικά νησιά.

ΠΕΡΙΟΧΕΣ ∆ΡΑΣΕΙΣ HOPEgenesis

∆ΗΜΟΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ

354 ΠΕΡΙΟΧΕΣ ∆ΡΑΣΗΣ

Εντάχθηκαν στο πρόγραµµά µας 317 χωριά από τις Περιφερειακές Ενότητες 
Ευρυτανίας, Φωκίδας, Φθιώτιδας, Βοιωτίας, Εύβοιας, Άρτας, Καρδίτσας, 
Ιωαννίνων, Κοζάνης και Θεσπρωτίας.
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Προσθέσαµε 7 νέα νοσοκοµεία στο πρόγραµµά µας, στα οποία θα εξυπηρετού-
νται εγκυµονούσες από κοντινές περιοχές, φτάνοντας έτσι τα 16 στο σύνολο:

ΕΝΤΑΞΗ 7 ΝΕΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ HOPΕgenesis

HOPEgenesis 2ο Ο∆ΟΙΠΟΡΙΚΟ!

THANK
YOU
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Το τριήµερο 26 µε 28 Νοεµβρίου 2018, µε την υποστήριξη της εταιρίας 
ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε. και µέσα από το πρόγραµµα «Μία ελπίδα γεννιέται!» πραγµα-
τοποιήσαµε το 2ο Οδοιπορικό µας στην Περιφερειακή Ενότητα Ευρυτανίας 
και συγκεκριµένα σε 40 τοπικές κοινότητες του Δήµου Καρπενησίου.

Την Τετάρτη 28 Νοεµβρίου η οργάνωση παρουσίασε από κοινού µε την εταιρία 
ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε. το πρόγραµµα κοινωνικής ευθύνης «Μία ελπίδα γεννιέται!», 
στα πλαίσια του οποίου η εταιρία υιοθετεί για 4 χρόνια 86 αποµακρυσµένα 
χωριά της Ελλάδας. Το παρών έδωσαν ο Δήµαρχος Καρπενησίου κ. Σουλιώτης, 
ο Εµπορικός Διευθυντής της ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε. κ. Μάριος Παπαθανασίου, ο Πρόεδρος 
και Ιδρυτής της HOPEgenesis Δρ. Στέφανος Χανδακάς, εκπρόσωποι τοπικών 
φορέων και Μέσων Μαζικής Ενηµέρωσης, καθώς και ενδιαφερόµενοι για το 
πρόγραµµα.

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΗΣ HOPEgenesis ΜΕ ΤΟΝ ΟΜΙΛΟ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΣΑΡΑΚΑΚΗ

HOPEgenesis 3ο Ο∆ΟΙΠΟΡΙΚΟ!

Στις 10 Ιανουαρίου 2019, εγκαινιάστηκε το νέο έτος µε τη συνεργασία µας µε 
τον όµιλο επιχειρήσεων ΣΑΡΑΚΑΚΗ. Ο όµιλος ΣΑΡΑΚΑΚΗΣ υιοθετεί για 
3 έτη το νησί της Αλοννήσου,  αναλαµβάνοντας να καλύπτει όλα τα έξοδα πα-
ρακολούθησης της εγκυµοσύνης των εγκύων, τις εξετάσεις προγεννητικού 
ελέγχου και του τοκετού, όπως και όλα τα έξοδα µεταφοράς και φιλοξενίας 
τους σε κοντινές περιοχές όπου δρα η οµάδα της οργάνωσης.

Το τριήµερο 23 µε 24 Ιανουαρίου 2019, µε την υποστήριξη της εταιρίας 
ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε. και µέσα από το πρόγραµµα «Μία ελπίδα γεννιέται!» πραγµα-
τοποιήσαµε το 3ο Οδοιπορικό µας στην Περιφερειακή Ενότητα Άρτας και 
συγκεκριµένα σε 22 τοπικές κοινότητες του Δήµου Κεντρικών Τζουµερκών. 

Επισκεφτήκαµε τα χωριά Κάτω Αθαµάνιο, Αθαµάνιο, Βουργαρέλι, Καταρράκτη, 
Άγναντα. Στο Βουργαρέλι είδαµε ένα σχολικό γεµάτο από παιδιά, αλλά όσο 
αισιόδοξη κι αν είναι η εικόνα, ενηµερωθήκαµε ότι ήταν συνολικά τα παιδιά 
όλων των χωριών του Δήµου και όλων των τάξεων. Συνοµιλώντας µε τους 
κατοίκους, µας πληροφόρησαν ότι υπάρχει ιδιαίτερη δυσκολία να βρουν οι
νέοι εργασία κι εποµένως το κόστος εγκυµοσύνης για αυτούς που έχουν παρα-
µείνει στα χωριά είναι δυσβάστακτο.

Την Πέµπτη 24 Ιανουαρίου 2019, πραγµατοποιήσαµε την παρουσίασή µας 
στο Αµφιθέατρο στο Δηµαρχείο Βουργαρελίου, όπου το παρών έδωσαν η 
Αντιπεριφερειάρχης, Εντεταλµένη Περιφερειακή Σύµβουλος Πρόνοιας, Κοινω-
νικής Συνοχής, Αλληλεγγύης, Εθελοντισµού, κ. Παναγιώτα Μητροκώστα, 
ο  Δήµαρχος Κεντρικών Τζουµέρκων κ. Μαρίνος Γαρνέλης, η Υπεύθυνη 
Επικοινωνίας & Social Media της ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε. κ. Ολυµπία Βαγιωνά, στελέχη 
της HOPEgenesis, εκπρόσωποι τοπικών φορέων και Μέσων Μαζικής Ενη-
µέρωσης, καθώς και πολλοί ενδιαφερόµενοι για το πρόγραµµα.

Στις 31 Ιανουαρίου 2019, συναντηθήκαµε µε οµάδα της 1ης Μαιευτικής και 
Γυναικολογικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, ώστε να συζητηθεί ο τρόπος διεξαγωγής της νέας 
έρευνας της οργάνωσης, η οποία θα καταγράφει επίσηµα την κοινωνική προ-
έκταση του µείζονος προβλήµατος της υπογεννητικότητας στην Ελλάδα: «Ποια 
είναι η γνώση των νέων σχετικά µε τη φθίνουσα αναπαραγωγική ικανότητα 
µε την πρόοδο της ηλικίας». Η έρευνα θα διεξαχθεί σε µεγάλο ηλικιακό και 
µορφωτικό εύρος και θα αναδείξει τη σχέση της υπογονιµότητας µε την υπο-
γεννητικότητα.

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΗΣ HOPEgenesis ΜΕ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ∆ΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

ΗΜΕΡΙ∆Α-∆ΡΑΣΗ ΥΠΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ – ΑΣ ΓΕΝΝΗΣΟΥΜΕ ΛΥΣΕΙΣ
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ΣΥΝΟΛΟ 73 58

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Η HOPEgenesis, σε συµµόρφωση µε τον νέο Γενικό Κανονισµό για την Προστασία των Δεδοµένων 2016/679 (GDPR), προσάρµοσε 
την Πολιτική περί Επεξεργασίας Δεδοµένων Προσωπικού Χαρακτήρα καθώς και τις διαδικασίες της, προκειµένου να συνεχίσει να παρέχει τη µέγιστη δυνατή 
προστασία στους φίλους και συνεργάτες της. Στο πλαίσιο αυτό, η HOPEgenesis επιθυµεί να συνεχίσει την επικοινωνία µαζί σας για θέµατα που άπτονται του 
ενδιαφέροντος σας. Αν δεν θέλετε να λαµβάνετε πλέον ενηµερωτικά email από εµάς, κάντε κλικ εδώ. Η ασφάλεια και ο σεβασµός των προσωπικών σας 
δεδοµένων αποτελεί δέσµευση της HOPEgenesis.
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∆ΗΜΟΤΙΚΗ
ΕΝΟΤΗΤΑ

 ΜΑΡΓΑΡΙΤΙΡΙΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ
ΕΝΟΤΗΤΑ

 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ

Περιοχές

ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑ∆Α

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΥΡΥΤΑΝΙΑΣ

∆ΗΜΟΣ ΑΓΡΑΦΩΝ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΓΡΑΦΩΝ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΠΕΡΑΝΤΙΩΝ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΣΠΡΟΠΟΤΑΜΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΒΙΝΙΑΝΗΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΦΡΑΓΚΙΣΤΑΣ

Μοναστηράκι

Τρίδενδρο

Τροβάτο

Άγραφα

Βραγγιανά

Επινιανά

Μάραθος

Γρανίτσα

Βαλαώρα

Βούλπη

Ληµέρι

Ραπτόπουλο

Κέδρα

Λεπιανά

Νέο Αργύρι

∆αφνούλα

Πρασιά

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΟΜΝΙΣΤΑΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΤΗΜΕΝΙΩΝ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΟΤΑΜΙΑΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΡΟΥΣΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΦΟΥΡΝΑ

Κερασοχώρι

Άγ. ∆ηµήτριος

Βίνιανη

∆άφνη

Μαυροµάτα

Χρύσω

∆υτ. Φραγκίστα

Ανατ. Φραγκίστα

Επισκοπή

Μαραθιάς

Κρίκελλο
Αµπλιάνη
∆οµνίστα
Μεσοκώµη

Αγία Τριάδα
Άγιος Χαραλάµπος
∆οµιανοί

Πετράλωνα
Χόχλια

Λιθοχώρι

Σιβίτσα

Τοπόλιανα

Παλαιοκατούνα

Παλαιοχώρι

Τριπόταµος

∆ΗΜΟΣ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ

Ροσκά
Στάβλοι
Ψιανά

Μεγάλο Χωριό
Ανιάδα
∆ερµάτι
Καρίτσα
Κλαυσί

Μικρό χωριό
Μουζίλο
Νόστιµο
Συγκρέλλος
Χελιδόνα

Προύσος
Αλέστια
Ασπρόπυργος
Βελωτά
Εσωχώρια
Καστανιά

Καταβόθρα
Πρόδροµος
Σαρκίνη
Σταυροχώρι
Τόρνος

Φουρνά
Βράχα

Κλείτσος

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ

Άγιος Νικόλαος
Κορυσχάδες

Μυρίκη
Στένωµα

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΒΑΡ∆ΟΥΣΙΩΝ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΛΙ∆ΩΡΙΚΙΟΥ

∆ΗΜΟΣ ∆ΕΛΦΩΝ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΑΛΛΙΕΩΝ

Κροκύλειο

Αλποχώρι

Αρτοτίνα

∆ιχώρι

Ζωριάνο

Κερασιά

Κόκκινο

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΦΩΚΙ∆ΑΣ
∆ΗΜΟΣ ∆ΩΡΙ∆ΟΣ

Κουπάκι

Κριάτσι

Πενταγιοί

Περιβόλι

Τρίστενο

Υψηλό Χωριό

Λιδωρίκι

Άβορος

Αµυγδαλιά

Βραΐλα

∆άφνος

∆ιακόπι

∆ωρικό

Κάλλιο

Καρούτες

Κονιάκος

Λευκαδίτι

Μαλανδρίνο

Πεντάπολις

Περιθιώτισσα

Στύλια

Συκέα

Σώταινα

Μαυρολιθάρι

Αθανάσιος ∆ιάκος

Καστριωτίσσα

Μουσουνίτσα

Πανουργιά

Πυρά

Στρόµη

Περιοχές

ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑ∆Α

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΦΘΙΩΤΙ∆ΑΣ

∆ΗΜΟΣ ∆ΟΜΟΚΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΞΥΝΙΑ∆ΟΣ

∆ΗΜΟΣ ΛΑΜΙΕΩΝ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΑΥΛΙΑΝΗΣ

∆ΗΜΟΣ ΜΑΚΡΑΚΩΜΗΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΤΥΜΦΡΗΣΤΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΠΕΡΧΕΙΑ∆ΟΣ

Μακρυρράχη

Ξυνιάδα

Παναγία

Περιβόλι
∆οµοκού

Οµβριακή

Άγιος Γεώργιος 
∆οµοκού

Άγιος Στεφάνος

Κοροµηλιά

Παύλιανη

Τυµφρηστός

Καλλιθέα
Σπερχειάδος

Καµπιά

Κανάλια

Άγιος Σώστης

Ανατολή

Αργύρια

Γαρδίκι

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΥΜΦΡΗΣΤΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΒΟΙΩΤΙΑΣ

∆ΗΜΟΣ ΛΕΒΑ∆ΕΩΝ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΟΡΩΝΕΙΑΣ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΥΒΟΙΑΣ

∆ΗΜΟΣ ΚΑΡΥΣΤΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΑΦΗΡΕΩΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΜΑΡΜΑΡΙΟΥ

Κλωνί

Κολοκυθιά

Κυριακοχώρι

Λευκάδα

Μάρµαρα

Μεσοποταµιά

Νικολίτσι

Παλαιοβράχα

Άγιος Γεώργιος

Αγία Άννα

Αγία Τριάδα

Παλαιοχώρι
Τυµφρηστού

Περιβόλι
Φθιώτιδος

Πίτσι

Πλάτανος

Πουγκάκια

Φτέρη

Αλαλκοµενές (οι)

Κορώνεια

Μαρµάρι

Άγιος ∆ηµήτριος

Ακταίον

Γιαννίτσι

Καλλιανός

Κατσαρώνι

Μελισσώνας

Παραδείσι

Στουππαίοι

Αµυγδαλιά Κόµιτο

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΟΝΙΣΤΡΩΝ

∆ΗΜΟΣ ΜΑΝΤΟΥ∆ΙΟΥ-ΛΙΜΝΗΣ-ΑΓ. ΑΝΝΑΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΝΗΛΕΩΣ

∆ΗΜΟΣ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΤΖΟΥΜΕΡΚΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΡΤΑΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΘΑΜΑΝΙΑΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΓΝΑΝΤΩΝ

Κονίστρες
Άγιος Βλάσιος
Άνω Κουρούνι
Βρύση
Καδί
Κάτω Κουρούνι

∆ΗΜΟΣ ΚΥΜΗΣ-ΑΛΙΒΕΡΙΟΥ

Κήποι
Κρεµαστός
Μακρυχώρι
Μανίκια
Μονόδρι

Βουργαρέλι
Αθαµάνιο
Ανεµορράχη
∆ίστρατο
Κάτω Αθαµάνιο
Κάτω Καλεντίνη

Κάψαλα
Κεντρικό
Κυψέλη
Μεσούντα
Παλαιοκάτουνο
Τετράκωµο

Άγναντα

Γραικικό

Καταρράκτης

Κουκούλια

Κτιστάδες

Λεπιανά

Μικροσπηλιά

Ράµια

Αγία Άννα
Αµέλαντες
Αχλάδι
Κεράµεια

Κερασιά
Κοτσικιά
Παππάδες

Αγιος Γεώργιος
Φθιώτιδος

Βίτωλη

∆ίκαστρο

Μαυρίλο

Μεγάλη Κάψη

Μερκάδα

Μεσαία Κάψη

Νεοχώρι
Τυµφρηστού

Παλαιόκαστρο

Περίβλεπτο

Πιτσιωτά

Πτελέα

Περιοχές

ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑ∆Α

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΡΤΑΣ

∆ΗΜΟΣ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΤΖΟΥΜΕΡΚΩΝ 

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΘΕΟ∆ΩΡΙΑΝΩΝ

∆ΗΜΟΣ ΑΡΓΙΘΕΑΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΡΓΙΘΕΑΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΜΕΛΙΣΣΟΥΡΓΩΝ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΥΤΙΚΗΣ ΑΡΓΙΘΕΑΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΧΕΛΩΟΥ

Θεοδώριανα

Πάπιγκο

Μελισσουργοί

Λιβαδερό

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΝΑΤΟΛΙΚΟΥ ΖΑΓΟΡΙΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΑΠΙΓΚΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΥΜΦΗΣ

Αρίστη
Ασπράγγελοι
Βίτσα
∆ίκορφο
∆ίλοφο
∆ιπόταµο

Καλουτάς
Κάτω Πεδινά
Μανασσής
Μεσοβούνι
Μονοδένδρι

Ανθρακίτης
Γρεβενίτι
∆εµάτι
∆όλιανη
Ελατοχώρι
Ιτέα
Καβαλάρι

Καρυές
Καστανώνας
Μακρίνο
Πέτρα
Ποταµιά
Τρίστενο
Φλαµπουράρι

Βραδέτο
Βρυσοχώρι
Ηλιοχώρι
Καπέσοβο
Κήποι
Κουκκούλι

Λαίστα
Λεπτοκαρυά
Νεγάδες
Σκαµνέλι
Τσεπέλοβο
Φραγκάδες

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΑΡΑΠΟΤΑΜΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΙΡΙΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΛΙΒΑ∆ΕΡΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΒΕΛΒΕΝΤΟΥ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΕΡΒΙΩΝ

Σέρβια

Λάβα

Νέα Λάβα

Αυλές

Βαθύλακκος

Γούλες

Αύρα

Ίµερα

Καστανιά

Νέα Καστανιά

Κρανίδια

Λεύκαρα

Μεσιανή

Μεταξάς

Νεράιδα

Πλατανόρευµα

Πολύραχο

Προσήλιο

Κουβούκλια

Ροδίτης

Τριγωνικό

Παραπόταµος

∆ράµεση

∆ριµίτσα

Κορίτιανη

Γεροπλάτανος

Μαργαρίτι

Καρτέρι

Καταβόθρα

Μαζαρακία

Μεσοβούνι

Ελευθέρι

Σπαθαραίοι
Τρανόβαλτο
Λαζαράδες
Φρούριον

Ελάτη
Μικρόβαλτο
Μονή Στανού

Βελβεντό

Παλαιογράτσανο

Αγία Κυριακή

Καταφύγιο

Πολύφυτο

Φουντωτό
Πετροχώρι
Πετρίλο
Λεοντίτο

Κουµπουριανά
∆ροσάτο
Βλάσι
Στεφανιάδα

Καλή Κώµη
Ελληνικά
Πετρωτό-
Λιάσκοβο
Καρυά
(Τριζώλο)

Θερινό
Αργιθέα
(Κνίσοβο)
Μεσοβούνι
Ανθηρό

Μάραθος
Αργύρι

Βραγκιανά
Καταφύλλι

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ

Περιοχές

ΝΗΣΙΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑ∆Α

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

∆ΗΜΟΣ ΣΙΚΙΝΟΥ

∆ΗΜΟΣ ΚΥΘΗΡΩΝ 

∆ΗΜΟΣ ΑΓΑΘΟΝΗΣΙΟΥ 

∆ΗΜΟΣ ΜΕΓΙΣΤΗΣ

∆ΗΜΟΣ ΝΙΣΥΡΟΥ

Αντικύθηρα

Σίκινος Οινούσσες

Σκόπελος

Αλόννησος

Σκύρος

Σίφνος

Αγαθονήσι

Καστελλόριζο

Νίσυρος

∆ΗΜΟΣ ΤΗΛΟΥ

Τήλος

∆ΗΜΟΣ ΧΑΛΚΗΣ

Χάλκη

∆ΗΜΟΣ ΚΑΣΟΥ

Κάσος

∆ΗΜΟΣ ΑΣΤΥΠΑΛΑΙΑΣ

Αστυπάλαια

∆ΗΜΟΣ ΚΑΛΥΜΝΙΩΝ

∆ΗΜΟΣ ΠΑΤΜΟΥ

Ψέριµος Κάλυµνος

Πάτµος Αρκιοί

∆ονούσα

Ηρακλειά

Κουφονήσια

Σχοινούσα

Φούρνοι Θύµαινα

Κάλαµος Καστός

∆ΗΜΟΣ ΟΙΝΟΥΣΣΩΝ

∆ΗΜΟΣ ΦΟΥΡΝΩΝ ΚΟΡΣΕΩΝ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

∆ΗΜΟΣ ΣΚΟΠΕΛΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

∆ΗΜΟΣ ΣΚΥΡΟΥ

Ελαφόνησος

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

∆ΗΜΟΣ ΕΛΑΦΟΝΗΣΟΥ

Γαύδος

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΡΉΤΗΣ

∆ΗΜΟΣ ΓΑΥ∆ΟΥ

Μεγανήσι

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΛΕΥΚΑ∆ΑΣ

∆ΗΜΟΣ ΜΕΓΑΝΗΣΙΟΥ

∆ΗΜΟΣ ΛΕΥΚΑ∆ΑΣ

∆ΗΜΟΣ ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ

∆ΗΜΟΣ ΝΑΞΟΥ & ΜΙΚΡΩΝ ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ

∆ΗΜΟΣ ΣΙΦΝΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ

∆ΗΜΟΣ ΑΓΙΟΥ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΥ

Ανάφη

∆ΗΜΟΣ ΑΝΑΦΗΣ

Κίµωλος

∆ΗΜΟΣ ΚΙΜΩΛΟΥ

Κύθνος

∆ΗΜΟΣ ΚΥΘΝΟΥ

Φολέγανδρος

∆ΗΜΟΣ ΦΟΛΕΓΑΝ∆ΡΟΥ

Σέριφος

∆ΗΜΟΣ ΣΕΡΙΦΟΥ

Λειψοί

Άγιος Ευστράτιος

∆ΗΜΟΣ ΨΑΡΩΝ

Ψαρά

∆ΗΜΟΣ ΛΕΙΨΩΝ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ

∆ΗΜΟΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

∆ΗΜΟΣ ΛΕΒΑ∆ΕΩΝ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΟΡΩΝΕΙΑΣ

Άγιος Μηνάς
Άνω Πεδινά

Ελάτη
Ελαφότοπος

Βοβούσα

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΒΟΒΟΥΣΗΣ

∆ΗΜΟΣ ΣΕΡΒΙΩΝ-ΒΕΛΒΕΝΤΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΟΖΑΝΗΣ

∆ΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΑΜΒΟΥΝΙΩΝ

ΝΕΟ ΝΕΟ

ΝΕΟ

ΝΕΟ

ΝΕΟ

ΝΕΟ

ΝΕΟ

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΤΑΙΡΙΑ SEPTONA

Η εταιρία SEPTONA, γνωρίζοντας πόσο σηµαντική και απαιτητική είναι η 
φροντίδα των νεογέννητων, προσφέρει για δεύτερη χρονιά βρεφικά προϊόντα  
για τη φροντίδα της ευαίσθητης βρεφικής επιδερµίδας και το καθαρισµό και 
φροντίδα των βρεφικών ρούχων. Τα προϊόντα περιλαµβάνονται στα πακέτα 
“Καλωσήρθες”  που στέλνουµε σε όλες τις νέες µητέρες.

Η εταιρία SUN OF A BEACH µας προσφέρει για ακόµα µία χρονιά τις παιδικές 
πετσέτες µε τα πρωτοποριακά σχέδια που περιλαµβάνονται στα πακέτα 
“Καλωσήρθες” που στέλνουµε σε όλες τις νέες µητέρες. Η προσφορά της 
εταιρίας προς τα νεογέννητα οµορφαίνει ακόµη περισσότερο το νέο τους 
ξεκίνηµα!

Την Τρίτη 26 Φεβρουαρίου 2019, ο Δρ. Στέφανος Χανδακάς µίλησε στην 
εκδήλωση της Παναθηναϊκής Οργάνωσης Γυναικών για την «Υπογεννη-
τικότητα και Δηµογραφικό πρόβληµα. Η µεγάλη πληγή της Ελλάδος», ενη-
µερώνοντας το κοινό για το µείζον πρόβληµα που αντιµετωπίζει η χώρα µας 
και την αναγκαιότητα για άµεση συλλογική λύση.

Την Κυριακή 14 Απριλίου 2019, η Ελληνική Εταιρία Περιγεννητικής Ιατρικής 
διοργανώνει ηµερίδα στο Κέντρο Πολιτισµού Ίδρυµα Σταύρος Νιάρχος µε θέµα 
«Υπογεννητικότητα. Ας γεννήσουµε λύσεις». Ο Δρ. Στέφανος Χανδακάς θα 
µιλήσει  για τις συλλογικές λύσεις που θα συµβάλλουν στην ανατροπή της
υπογεννητικότητας και τη σταδιακή αύξηση του πληθυσµού της Ελλάδας. 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΤΑΙΡΙΑ SUN OF A BEACH

ΟΜΙΛΙΑ ΤΗΣ HOPEgenesis ΣΤΗΝ ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Θα χαρούµε πολύ να µας τιµήσετε µε την παρουσία σας! 

Το πρόγραµµα της ηµερίδας µπορείτε να το δείτε 

εδώ



HOPEgenesis #FILOS

Η HOPEgenesis στηρίζεται στους φίλους της. Γίνε και εσύ φίλος ή ανανέωσε τη 
συνδροµή σου και βοήθησε στη λειτουργία και στο έργο της HOPEgenesis.

Aνανεώνουµε το στόχο µας για το 2019, µε τη συνέχιση της καµπάνιας του #FILOS και 
ελπίζουµε να φτάσουµε και πάλι τους 1000 φίλους µε την υποστήριξη όλων.

Καλούµε, λοιπόν, όλους εσάς να συνεχίσετε να στηρίζετε την προσπάθειά µας βοη-
θώντας να ανανεώσουµε και να εντάξουµε νέους φίλους στην HOPEgenesis καθώς 
και να ανανεώσουµε τους ήδη υπάρχοντες. 

2.635
αναφορές
σε µεγάλα ειδησεογραφικά

    µέσα
Για να δείτε τις αναφορές πατήστε εδώ

Σ ο λ ω μ ο ύ  4 - 6  &  Σ τ ρ α τ ή γ η ,  1 5 4  5 1  Ν .  Ψ υ χ ι κ ό ,  Τ η λ .  2 1 0  6 4 5 5 3 5 3 ,  E m a i l :  h o p e @ h o p e g e n e s i s . o r g

Ακολουθήστε µας και στα µέσα κοινωνικής δικτύωσης στο:

       Facebook: /hopegenesis.org          Instagram: /hopegenesisorg         Twitter: /hopegenesisorg          YouTube: HOPEgenesis          LinkedIn: HOPEgenesis NPO

ΓΙΝΕ #FILOS2019

MEDIA MENTIONS

Η δράση µας συνεχίζει να προβάλλεται δυναµικά στα µέσα επικοινωνίας (τηλεόραση, 
τύπος, ραδιόφωνο, µέσα κοινωνικής δικτύωσης). Συνολικά έχουµε φτάσει τις 2.635
αναφορές για την οργάνωσή µας από µεγάλα ειδησιογραφικά µέσα. Ενηµερώνουµε 
συνεχώς για το πρόγραµµα µας και παράλληλα προσπαθούµε να ευαισθητοποιήσουµε 
ακόµα περισσότερους φορείς για το µείζον πρόβληµα της υπογεννητικότητας που 
αντιµετωπίζει η χώρα µας.

πατώντας 

ΓΙΝΕ #FILOS2019
εδώ

Για οποιαδήποτε απορία σχετικά µε την ηµεροµηνία λήξης της συνδροµής σας #FILOS2018
µπορείτε να µας στείλετε email εδώ

Σας ευχαριστούµε για την πολύτιµη υποστήριξή σας!

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ!

Mέγα Υποστηρικτές

Υποστηρικτές

εις µνήµην
Θεόδωρου Βασιλάκη

Χορηγοί Φιλοξενίας

Συνεργαζόµενα Νοσοκοµεία

Συνεργασίες

Χορηγοί Επικοινωνίας

Αιγίδες


